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Travalil, scolarité,
mendicité...

point sur les idées
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: A Direct Matin Lilleplus, on aime le changement. Alors le traditionnel repas du réveillon de Noél : foie gras, saumon, dinde aux marrons,
biiche et tout le tralala, ¢ca nous lasse. Yannick Hornez, chroniqueur culinaire pour le magazine Nordway et la télé Wéo, nous a concocté
un menu alternatif, avec seulement des produits régionaux : langue Lucullus, hareng fumé, ... de quoi se régaler. Pour remplacer le champa-
- gne, nous avons fait appel a un brasseur nordiste, Christophe Noyon. Et pour les bonbons, rien de tel que Pusine tourquennoise Verquin.
Bon réveillon ch’ti a tous. Plana Radenovic
_ De la biére " Du hareng fumé " De la langue Lucullus
. [Pour accompagner Ia langue | [Une assiette de hareng fumé peut [La langue Lucullus, c'est une sorte
" Lucullus, mais une biére ambrée. remplacer e saumon, accompagné , Ue mille-feuilles, fait de couches
. . Christophe Noyon, de la brasserie o' de quelques crevettes grises de la i de foie yras alternées avec de la
| des Deux-Caps, a Tardinghem prés de . mer du Nord, d'une une petite ratte du 2 langue de boeuf fumée, assaisonnée
" Calais, conseille Ia Belle dalle. Avec Touquet 4 la vapeur ou de quelques ¥ de porto et/ou cognac. Une spécialité
<! les fruits de mer, une blanche. Sauf blinis, avec un peu de mayonnaise ' de Valenciennes moins chére
avec les huitres, qui se marient bien " maison. que le foie gras. Bien meilleure
& avec une mousse noire. Le dessert Pour décorer : cignon éminc, un peu chez votre charcutier.
% Passe bien avec une biére de Noél.] de citron, sel poivre et aneth.] A accompagner de toasts grillés.]
% De la volaille de Licques Une galette beurrée Des caramels au spéculoos
[A Licques, prés de Calais, les dindes [La galette beurrée flamande [On a Phabitude de voir les tables
sont élevées pour les fétes | alacréme ressemble un peu , parsemées de papillotes.
de fin d'année et ne se nourrissent 4 la tarte tropézienne : moelleuse Pour un réveillon ch'ti, les caramels
~ que de produits naturels. Si Licques | etirés crémeuse. Le patissiers /{ au speculoos « made in Tourcoing »,
~ st trop loin, achetez une belle volaille - nordistes en font traditionnellement produits par Verquin, feront frés bien
* fermiére d'ici et cuisinez-la en crodte pour I'Epiphanie, mais cette patisserie I'affaire. Pour ceux qui ne peuvent
. de sel, avec une sauce 2 la biére. de féte remplace aisément Ia biiche o Se passer de cacao, Verquin fait
Belle alternative 4 Ia dinde &' de Noél. Coup de coeur pour celle & des guimauves enrobées de chocolat.
| aux marrons.] & de Vincent Deblock, 2 Steenvorde.] & Enforme de sapin, de houx, ...]
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